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hva eR fau?



Hva er foreldrerådets arbeidsutvalg 
(FAU)? 

Alle foreldre som har barn på skolen er 
medlemmer av Foreldrerådet. Foreldrerå-
det velger et arbeidsutvalg (FAU) og FAU 
fungerer som styre for Foreldrerådet og 
blir på den måten «foreldrestemmen» 
ovenfor skolen. Et godt samarbeidet mel-
lom hjem og skole har stor betydning for 
barnas motivasjon og læringsutbytte, og er 
sentralt i forhold til å skape gode lærings-
vilkår for den enkelte og et godt læring-
smiljø i gruppene og på skolen

Tradisjonelt har FAUs oppgaver i hovedsak 
dreid seg om skolens utemiljø og arrange-
menter (f.eks. 17. mai, juleavslutning, dug-
nader, aktivitetsdager osv.) Utfordringen 
for FAUene er å bruke sin rett til å selv ta 
initiativ til oppgaver og komme mer med i 
«skolens indre liv».

Hvorfor har skolene FAU?

Foreldre har ikke bare rett til å være engasjerte 
og medvirkende i skolen, foreldrene er også 
hovedansvarlige for egne barns utvikling og 
læring. Hovedfunksjonen til FAU er å sikre et 
gjensidig samarbeid med skolen og samspill med 
foreldrene for at elevenes læringsmiljø skal være 
trygt og godt.

FAU er et lovpålagt organ og en arena for at 
foreldrene skal får mer innflytelse på skolens 
virksomhet, endringer og utvikling og et fora der 
foreldrenes synspunkt skal bli hørt og tatt hensyn 
til. Et godt fungerende FAU kan dermed bidrar til 
kvalitetsutvikling av skolen og en bedre skoleh-
verdag for elevene. Det avgjørende for hva FAU 
gjør, hvordan et FAU fungerer, og hvorvidt man 
har et høyt eller lavt aktivitetsnivå avhenger ofte 
av at man har ildsjeler og drivkrefter som kan ta 
ledelsen og sikre at arbeidet blir langsiktig og 
helhetlig. Aktivitetsnivået i FAU er foreldrenes 
ansvar.

Ta del i et større 
fellesskap som 
jobber for det 
beste for ditt 

skolebarn.

FAU styrker 
foreldrenes 

tilhørighet til 
skolen.



HVA JOBBER FAU FOR?
•	
1. FREMMER FORELDRENES FELL-

ESINTERESSER.

2. MEDVIRKER TIL AT FORELDRENE 

TAR AKTIVT DEL I ARBEIDET FOR 

ET TRYGT OG GODT SKOLEMILJØ.

3. BIDRAR TIL ET GODT SAMARBEID 

MELLOM HJEM OG SKOLE.

4. SKAPER KONTAKT MELLOM SKOLEN 

OG NÆRMILJØET.

Hvilke oppgaver kan FAU ha?

FAU kan medvirke aktivt i:
• Oppfølging av de årlige bruker-

undersøkelsene
• Utvikling av et trygt og godt læring-

smiljø
• Utforming av egen skoles mål
• Arbeidet med det fysiske skolemiljøet
• Arbeidet med nærmiljøets trafikkfor-

hold
• Ta initiativ til foreldre-foredrag med 

aktuelle tema
• 17. mai-feiringen på skolen
• Sosiale tiltak for elevene
• Skoleball

FAU bør diskutere saker som tas opp i:
• Politiske utvalg i kommunen
• Samarbeidsutvalget/driftsstyret (SU/DS)
• Elevrådet
• Foreldremøtene

FAU skal imidlertid ikke behandle saker 
som dreier seg om enkeltpersoner, enkelt-
elever,
enkeltforeldre eller skolens personale. 
Saker som er aktuelle for flere skoler i 
Stavanger kommune kan deretter vid-
ereføres til Kommunalt foreldreutvalg 
(KFU). Les mer om KFU i
eget punkt og på www.minskole.no/kfu

Hvordan er FAU organisert?

Foreldrerådet er lovfestet i opplæringsloven § 
11-4 og det er viktig at hvert FAU er registrert i 
Brønnøysundregisterene. 

Skolens størrelse er avgjørende for antall repre-
sentanter i FAU. Det er foreldrerådet (alle forel-
dre som har barn ved skolen) som avgjør hvor 
mange foreldrerepresentanter som skal være 
med i arbeidsutvalget (FAU). Antallet kan variere 
fra noen få (5 – 7 personer) og opp til tjue.

FAU består av et styre (leder, nestleder, kasserer, 
sekretær) som koordinerer og leder arbeidet, 
mens de resterende medlemmene er delt inn i 
mindre undergrupper som
arbeider med definerte oppgaver eller prosjekter 
(f.eks. utviklingsprosjekter, arrangementer o.a.)

Retningslinjer for sammensetning og valgord-
ning bør være skriftlige og inngå i vedtektene for 
hvert enkelt FAU. Alle de ulike gruppene ved din 
skole bør være representert i FAU for å kunne 
representere mangfoldet på skolen.

FAU er et 
viktig bindeledd 

mellom 
hjem & skole.



Hvorfor bør akkurat du være medlem i FAU?

FAU er ikke bare en gevinst for elevene og deres 
skolehverdag, FAU kan også ha en sterk betyd-
ning for foreldrenes tilhørighet til skolen. Som 
FAU-medlem får du en unik mulighet til å bli 
bedre kjent med andre foreldre på skolen, styrke 
relasjonen til nærmiljøet og ta del i et større fel-
lesskap som jobber for det beste for ditt skole-
barn. 

Barn og unge trenger voksne som samarbeider 
og som kan skape gode nettverk. Vi oppfordrer 
foreldre til å 
engasjere seg i elevens læringsmiljø og skole, for 
sin egen del, for skolens del og fremfor alt – for 
elevenes beste! 

Hver gruppe/klasse velger to representanter til 
FAU. Foreldrerepresentantene er automatisk un-
derlagt taushetsplikten. 

Hva innebærer det å være medlem?
Som medlem i FAU har du ansvar for å:

• Sikre informasjonsflyt mellom FAU og 
din gruppe/klasse

• Være tillitsvalgt for foreldrene
• Komme med innspill og ideer til FAU
• Bidra til at FAU er et samarbeidsorgan 

for foreldrene og skolen

Hva innebærer det å være leder?
Som leder i FAU har du ansvar for:

• Å avholde konstituerende møter
• Kalle inn til FAU møter
• Sette opp sakliste
• Lede møter
• Delegere oppgaver
• Påse at sekretær sender referat etter    

gjennomsyn
• Påse at vedtak blir fulgt opp
• Påse at skolen har liste over                

foreldrekontakter
• Kalle inn til årsmøte i Foreldrerådet
• Følge opp nye foreldrekontakter ved 

skifte
• Ha kontakt med andre FAU-lederne i 

bydelen 
• Bidra til at FAU-ledere i din 

bydel velger representanter til                               
Kommunalt Foreldreutvalg (KFU)

• Holde deg oppdatert på KFUs nyheter 
og videreformidle informasjon tilbake 
til din skole og FAU

Møteaktivitet

I tillegg til møteaktivitet i FAU er FAU er repre-
senter i Driftsstyret (DS) og Skolemiljøutvalget 
(SU). Antall møter og hyppighet er opp til hvert 
enkelt FAU og skole. FAU bør også ha en tett 
dialog med elevrådet.

Det er viktig å bestemme hvem som har ansvar 
for hva, og på hvilket tidspunkt oppgavene skal 
gjøres. Det bør settes av tid til å utarbeide en 
årsplan og en konkret handlingsplan for samar-
beidet mellom hjem og skole, både på gruppe/
klassenivå og for FAU og driftsstyret. Antall møter 
her henger sammen med hvor mange møter det 
er i Driftsstyre (DS).

Det anbefales at FAU arrangerer foreldremøter 
for hele skolen en gang i året. FAU kan også ta 
initiativ til foreldre-foredrag med aktuelle tema 
for sin skole og sosiale aktiviteter for elevene, på 
skolen og i nærmiljøet.

FAU bør jevnlig informere om sitt arbeid til resten 
av skolen, legge ut saker til drøfting og gi innspill 
i foreldremøter.

FAU er et 
lovpålagt organ        

for å sikre      
medvirkende 

foreldre i skolen.



Rektors rolle ovenfor FAU

Rektor skal sørge for elev- og foreldremed-
virkning gjennom rådene og utvalgene som 
skolen skal ha. Det innebærer blant annet at 
rektor informerer og legger til rette for et godt 
hjem-skole-samarbeid ved å sørge for god 
kommunikasjon med foreldre, ikke bare enkeltvis, 
men også gjennom FAU og andre utvalg. 

FAU er foreldrenes organ, men det kan være 
nyttig å få informasjon direkte fra skolens ledelse. 
Rektor kan også innkalles til FAU-møter om dette 
anses som hensiktsmessig og FAU kan informere 
om aktuelle saker og fokus på sin skole. 

Mobbeombudet i Stavanger

§ 9 A-2.Retten til et trygt og godt 
skolemiljø Alle elever har rett til et trygt og 
godt skolemiljø som fremmer helse, trivsel 
og læring.

Mobbeombudet i Stavanger er et eget 
ombud opprettet for å sikre at barn 
og unge i grunnskolen i Stavanger får        
ivaretatt sine rettigheter til et trygt og godt 
skolemiljø. Mobbeombudet er knyttet opp 
mot det arbeidet KFU allerede gjør på 
dette

området og er et lavterskeltilbud til alle 
som ønsker hjelp eller veiledning. Når 
man opplever at man selv eller andre ikke 
har det trygt og godt på skolen kan både 
barn og unge, foreldre og skolens ledelse 
benytte seg av tilbudet.

Kontakt Mobbeombudet på 
mobbeombud@stavanger.kommune.no 
og les mer på 
www.minskole.no/kfu/seksjon/18836

Veien vider - kort om KFU
(Kommunalt Foreldreutvalg)

I Stavanger kommuner har foreldre dannet et 
foreldreutvalg på kommunalt nivå, KFU. To rep-
resentanter fra hver bydel møter i KFU og dette 
er et bindeledd mellom FAU, politikerne og 
skoleadministrasjonen samtidig er KFU også et 
nettverk for erfaringsutveksling mellom FAUene.  
KFU møter i kommunalstyret for oppvekst (KO)
med tale og forslagsrett. 

KFU har et bemannet kontor mandag til fredag 
08:00-15:00 med stengt i skolens ferier. Sekretar-
iatet har et tett samarbeid med leder og styre i 
KFU, og er tilgjengelig for rådføring for øvrige 
FAUer. 

Kommunalt foreldreutvalg Stavanger inviterer 
jevnlig til kurs og møter som tillitsvalgte og forel-
dre har muligheten
til å delta kostnadsfritt på.

Hold deg oppdatert www.minskole.no/kfu 
Kontakt oss gjerne på 
kfu@stavanger.kommune.no

FAU er           
foreldrenes 

stemme ovenfor 
skolen. 



I FAU 
KAN DU 

GJORE EN 
FORSKJELL 

I


